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GUIDE D’ACCOMPAGNEMENT

La justice sociale, ca équilibre le monde !

A travers une série d'ateliers les participants sont amenés & découvrir le théétre d'objets et &
explorer les thémes de la justice, I'égalité, I'équité, la dignité. Les objectifs sont de stimuler
I'imagination et la sensibilité artistique des jeunes; de favoriser une réflexion sur des principes
éthiques; d'encourager I'ouverture d’esprit et le regard critique face aux notions de justice et
d’égalité sociale; et d'initier les éléves aux droits humains et & I’action citoyenne.

Contact :

Nathalie Baroud

Directrice générale et artistique
Voltage créations théatrales
voltagecreations.org

voltagecreations@gmail.com
514 209 9009

© Voltage créations théatrales, 2021, Tous droits réservés.
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Atelier 1 : Le théatre d’objets (50-60 minutes)

Animation Caroline Bernier-Dionne

Il s’agit d'un atelier/démonstration qui tentera de démystifier la forme artistique qui est le
théétre d’objet en permettant aux jeunes de se familiariser avec certains des ses codes.
Besoins techniques : une grande table rectangulaire, haut-parleurs, céble 1/8.

Document & remplir : feville d’évaluation 1

Atelier 2 : C’est pas juste ! (50-60 minutes)

Cette activité consiste en un jeu de réle sur la justice et I'équité, c’est une simulation de la
ruée pour la richesse et le pouvoir. Par I’entremise d’un jeu, les éléves pourront observer
comment le statut social peut influencer la perception de la justice et de I'équité.

Besoins techniques : un espace ouvert avec au centre une table, les chaises sont disposées en
cercle autour. Aux coins, 3 espaces de travail aménagés pour 3 groupes, crayons, papiers.
Tableau et marqueurs.

Document & remplir : feuille d’évaluation 2

Animation Nathalie Baroud et Stéphane Jacques

Atelier 3 : T'as pas le droit ! (50-60 minutes)

Par I'entremise de jeux, de contes et de discussions, les éléves sont initiés & la Déclaration
universelle des droits humains, & diverses formes d'injustice dans le monde et aux moyens
d'agir qui sont & leur portée.

Besoins techniques : Power Point, projecteur et écran, tableau.

Document & remplir : feuille d’évaluation 3 et feuille de préparation Atelier 4

Animation Stéphane Jacques

Atelier 4 : Equi-table (100-120 minutes)

L'objectif est de créer une courte forme théétrale. Ce sera |'occasion pour les jeunes de
mettre leur créativité au service d’un message ou d’un questionnement concernant la justice
sociale.

Besoins techniques : former au préalable des équipes (maximum 4 personnes), former des
ilots de travail, choisir des options d’objets et de sujets & I’avance.

Document & remettre & |’enseignant: feuille d’évaluation 4

Animation Nathalie Baroud et Caroline Bernier-Dionne

Atelier 5 : La justice sociale, ca équilibre le monde ! (50-70 minutes)

L'objectif est de créer une capsule vidéo, inspirée de la courte forme thédatrale. On découvre
les différences entre la scéne et I'écran, on réfléchit a un slogan qui nourrit I'image, on pense
aux idées qui nous tiennent a coeur, |’art est un lieu de rencontre et de dialogue. Une
capsule par classe sera choisie.

Besoins techniques : un lieu de tournage silencieux ou il est possible de faire le noir total.
Prises électriques, grande table, espace de jeu.

Direction artistique : Nathalie Baroud
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RESUME DE LA FERME DES ANIMAUX DE GEORGE ORWELL

Un soir, le vieux cochon Sage U'Ancien réunit tous les animaux et leur révele son réve de
révolte contre la tyrannie du fermier. Trois jours plus tard, le vieux cochon meurt, mais
ses idées ont marqué les esprits, surtout ceux des autres cochons, qui sont considérés
comme les animaux les plus intelligents de la ferme.

Ainsi, la révolte est menée, et évidemment les animaux connaissent une grande victoire.
Menés par deux cochons, Napoléon et Boule de Neige, les animaux organisent leur nou-
velle liberté. Ils rédigent les sept commandements qui leur assureront une indépendance
totale vis-a-vis des hommes :

Tout humow e6t Un ennewi

TTout onimal st Un Qe

) ent
Ul animal ne orteva de vetew
| 0 d0nG Un [}y

«NU\ oanima\ ne Ao
W0\ e oo Aa\coo\

o tueva Un OUTYe awivn0l

\
\ N\ an

\ .U\ aniwal
\

Tous \e6 aniwaY

——— Al

Peu a peu, Napoléon s'impose comme chef. Il finit par
évincer Boule de Neige, devenu son rival, et impose aux
animaux le culte de la personnalité.

Par la propagande, il arrive a les convaincre que Boule
de Neige n'était qu'un traitre. Napoléon va méme jusqu’a
s'installer dans la maison du fermier, et a trinquer tous
les soirs avec ses amis les cochons. Il dort dans le lit du
fermier et tue les animaux considérés comme rebelles.
Tandis les autres animaux n'ont pas assez a manger, les
cochons deviennent de plus en plus gras...

Des années plus tard, alors que les nouvelles générations
ont remplacé les anciens animaux, plus personne ne se
rappelle la révolution, ni les commandements.
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Les droits humains

Que sont les droits humains?

Les droits humains sont les droits fondamentaux que
chaque personne possede du seul fait d'étre un étre
humain. lls s‘appuient sur le principe que tous les étres
humains sont égaux, en dignité et en droits. Les droits
humains ont tous la méme importance etne peuvent étre
retirés a personne, en aucune circonstance.

A quoi servent les droits humains ?

Les droits humains protégent notre droit de vivre dans
la dignité, qui inclut le droit a la vie, a la liberté et a la
sécurité. Vivre dans la dignité suppose entre autres
d’avoir un logement et de la nourriture, de pouvoir
participer a la société, de recevoir une éducation, de
travailler, de pratiquer notre religion, de parler notre
langue et de vivre en paix.

Les droits humains constituent un outil pour protéger
chaque personne contre la violence et les abus.

Les droits humains invitent au respect mutuel. IIs nous
pressent d‘agir en toute connaissance de cause et avec
responsabilité afin de s'assurer que les droits des autres
ne soient pas bafoués. Par exemple, il est de notre droit
de vivre libre, sans faire I'objet de discrimination, mais
il est également de notre responsabilité de ne pas
discriminer les autres.

Méme si la DUDH n‘a pas officiellement force de loi, ses
principes fondamentaux ont acquis, au cours des années,
le statut de standards internationaux parce que la
plupart des pays la considérent comme une loi.

Les droits humains sont aussi codifiés dans de nombreux
textes juridiques, tant aux niveaux international,
national, provincial que municipal. Au Canada, la Charte
canadienne des droits et libertés de méme que les
chartes, lois ou codes des différentes provinces
définissent et reconnaissent les droits humains.

Pour consulter la Charte canadienne des droits et libertés
et les chartes, lois ou codes provinciaux, visitez le site
Web de la Commission canadienne des droits de la
personne : www.chrc-cedp.callinks/default-frasp.

Qu’est-ce que la dignité humaine?

La dignité humaine est un principe fondamental des
droits humains qui affime que, du seul fait d'étre un étre
humain, toute personne mérite le respect. Quels
que soient son dge, sa culture, sa religion, son origine
ethnique, sa couleur, son sexe, son orientation sexuelle,
salangue, son handicap, son origine sociale, son état civil
ou ses convictions politiques, chaque personne mérite
d'étre respectée.

Qu’est-ce que l'égalité?

L'égalité est un principe fondamental des droits humains

Qu‘est-ce que la Déclaration
qui affirme que tous les étres humains naissent libres et

universelle des droits de I'"homme ?

La Déclaration universelle des droits de I'homme (DUDH)
est le document fondateur des droits humains. La DUDH
a 6té adoptée le 10 décembre 1948 par I'Organisation
des Nations Unies et sert de référence pour fixer les
standards a atteindre en matiére de droits humains.

égaux. L'égalité suppose que tous ont les mémes
droits et méritent le méme respect.

La non-discrimination fait partie intégrante du concept
d’égalité. Elle assure que personne ne se voit nier la
protection de ses droits humains sur la base de facteurs
comme |'dge, 'origine ethnique, le sexe, etc.
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Sommaire des articles de la
Déclaration universelle des droits de ’"homme

Article 1. Droit a I'égalité Article 15. Droit a une nationalité et liberté d'en changer
Article 2. Droit a la non-discrimination Article 16. Droit de se marier et de fonder une famille
Article 3.  Droit a la vie, a la liberté, a la sécurité Article 17. Droit a la propriété

Article 4. Droit de ne pas étre tenu en esclavage Article 18. Droit a la liberté de pensée et de religion
Article 5.  Droit de ne pas étre soumis a la torture Article 19. Droit a la liberté d'opinion et d'information

ou a des traitements dégradants
Article 20. Droit a la liberté de réunion et

Article 6.  Droit a la reconnaissance de sa personnalité d'association pacifiques
juridique
Article 21. Droit de participer aux affaires publiques
Article 7. Droit a I'égalité devant la loi et a des élections libres
Article 8.  Droit a un recours devant les juridictions Article 22. Droit a la sécurité sociale
compétentes
Article 23. Droit a un travail satisfaisant
Article 9.  Droit de ne pas étre arbitrairement arrété et a l'affiliation syndicale
ou exilé

Article 24. Droit au repos et aux loisirs

Article 10. Droit d'étre entendu publiquement
Article 25. Droit a un niveau de vie suffisant

Article 11. Droit d'étre présumé innocent jusqu‘a

ce que la culpabilité soit établie Article 26. Droit a |'éducation

Article 12. Droit de ne pas faire I'objet d'immixtions Article 27. Droit de participer a la vie culturelle
dans la vie privée, la famille, le domicile de la communauté

ou la correspondance Article 28. Droit a I'ordre social assurant le respect

Article 13. Droit de drculer librement & l'intérieur des droits de I'homme

et & 'extérieur de tout pays Article 29. Devoirs envers la communauté dans laquelle

Article 14. Droft & I'asile en d'autres pays devant un libre et plein développement est possible

la persécution Article 30. Droit a ce que les droits mentionnés ne
soient pas violés par |'Etat ou un individu

Résumé de Déclaration universelle des droits de I'nhnomme tirés de la trousse
“On ne joue pas avec les droits” - 2° édition. Equitas - Centre international d'éducation aux droits humains
Dépot légal - Bibliothéque et Archives nationales du Québec, 2008




